Infozpravodaj Narodniho sdruzeni PKU a jinych DMP

Cislo 2/2026

AKTUALNE
Darek pro vsechny ¢leny z vytézku z benefi¢niho koncertu

Vzali jsme vytéZek z prosincového benefi¢niho Koncertu pro mozek v bezpeci, dorovnali jej
z penéz sdruzeni tak, aby bylo pro kazdého, a rozdélili tuto sumu mezi vSechny aktivni ¢leny
NSPKU-pacienty. V mailu diky tomu nalezli svij virtualni darkovy poukaz — vzdy unikatni kéd
na nakup NB potravin v hodnoté 500 K¢ na e-shopu Elinai. Pozor, plati do 31. 8. 2026!
Podrobné podminky akce (véetné toho, jak ziskat dopravu zdarma) jsou ve zminéném
e-mailu. ProtozZe je kdd jedineény, byl zaslan vidy pouze na jeden e-mail v rodiné. Véfime, Ze
nase Cleny nas darek potési. Diky vSem za podporu, dlivéru a spolecnou energii, diky nizZ je
nase vzacna komunita tak vyjimecnd! Pfipadné dotazy k darku piSte na tereza@nspku.cz.

Obnova clenstvi 2026

Dékujeme vSem za nové prihlasky i za obnoveni ¢lenstvi ve sdruzeni. Jen diky vasi podporfe ma
nase prace smysl a mlze prindset konkrétni vysledky. Zkusenosti opakované ukazuji, Ze pokud
nejsou pacienti a jejich rodiny organizovani a nemaji spolec¢ny hlas, jen velmi obtizné prosazuji
zmény, které potrebuji. Pravé proto je existence silné pacientské organizace tak dualezita.

Rozsah aktivit NSPKU je dnes nejvétsi v historii sdruzeni. Kazdy den systematicky pracujeme
na celé radé témat — od jednani s odborniky, institucemi, firmami a platci péce pfes organizaci
akci az po podporu rodin, vzdélavani a zastavani se pacientl v konkrétnich ndarocnych
situacich. Tato prace vyzaduje ¢as, odborné znalosti i pokrocilé komunikaéni schopnosti. Casto
neni na prvni pohled vidét, ale bez ni by se mnoho véci nepohnulo kupredu.

Dékujeme, Ze jste s ndmi. A pokud ve svém okoli znate nékoho, kdo jesté neni ¢lenem sdruzeni
a mél by byt, pozvéte ho mezi nas. Kazdy pacient mimo pacientskou organizaci oslabuje nas
spolecny hlas i schopnost dosahovat zmén, které mohou vyznamné zlepsit Zivot vSech lidi
s PKU a dalSimi DMP.



Uhrada NB potravin

Zastupci NSPKU Sarka Stérbova, Radek Puda a Eva Blahova, za osobni podpory predsedkyné
CAVO Anny Arellanesové, na zacdatku dubna jednali s ministrem zdravotnictvi Adamem
Vojtéchem o Uhradé 1. pilite 1é¢by PKU a jinych DMP, NB diety. Na schlzku jsme se peclivé
pripravovali mnoho tydnd. U ministra se nase argumenty a dlouhodobé nefesena situace
s nehrazenou klicovou casti ndkladné Iécby setkaly s pochopenim. Apelovali jsme pfitom na
to, aby forma uhrady z vefejného zdravotniho pojisSténi byla koncepcni a systémova. Nalézt
zpuUsob, jak toto realizovat, je vyzvou pro Ministerstvo zdravotnictvi. V ¢ervnu jsme byli vyzvani
k dalsi schlGzce na ministerstvu, kde jsme nasi ,véc” opét resili a hledali spole¢nou cestu. Za
nds stdle ddvame dlraz na to, aby feSeni bylo zakotveno v legislativé a nebylo realizovdno
ad hoc. Dalsi kolo jednani nds ¢eka v lété.

NB dieta v nemocnicich

Projekt, ktery mél z persondlné organizacnich dlvodd pauzu v realizaci, je opét v béhu.
Vérime, Ze jesté letos vas budeme moci informovat o vysledku. Cilem je, aby kazdd nemocnice
v CR byla schopna zajistit pfi hospitalizaci pacienta s PKU/DMP nizkobilkovinnou dietu, a to
pro rlzné tolerance.

Fondy prevence 2026
Nezapomerite zkontrolovat podminky vasi zdravotni pojistovny pro ¢erpani financi z fond

prevence. Aktudlné se napfiklad blizi termin podani Zadosti u VZP (1. 7. 2026). Odkazy na
fondy prevence jednotlivych pojistoven naleznete na nasem webu.

NOVINKY

Novy preparat pro tyrosinémii

Nestava se Casto, abychom zde mohli oznamit novinku
mezi preparaty pro jiné dédicné metabolické poruchy, nez
fenylketonurii, ale ted nastava ten vzacny okamzik: nabidka
hrazenych preparatd pro tyrosinémii se rozsifuje o TYR
preparat na bazi glykomakropeptidii — GMP, podobné jako
u fenylketonurie. Jmenuje se také Sphere, ale v tomto
ptipadé TYR Sphere. Je dostupny ve dvou pfrichutich,
vanilka a cervené ovoce, v obou pfipadech v ddvce 20
gramu proteinového ekvivalentu v jednom sacku. Baleny je

v ndpadné ¢erveném obalu, viz obrazek.


https://www.nspku.cz/pro-pacienty-a-rodiny/prispevky/#prispevky-zp

Novy preparat pro homocystinurii

A sradosti upozornujeme také na novinku pro pacienty s homocystinurii (viz také vizuadl
a podrobné informace v druhé €asti infozpravodaje). V Ceské republice jsou nové dostupné
HCU EASY TABLETY — aminokyselinovy pfipravek bez methioninu uréeny k dietnimu rezimu pfi
homocystinurii (HCU) u déti od 3 let a dospélych. Tablety s prodlouzenym uvolfiovanim
umoznuji pohodIné davkovani, pricemz 11 tablet odpovida 10 g proteinového ekvivalentu.

Glykomakropeptidy, vékova hranice a zmény

GMP si i nadale mlZete nechat predepsat ve svych ambulancich bez mnoZstevniho omezeni
na den, a to pro vék od 4 let vyse. Jak jsme ale jiz informovali, v disledku ¢asového nesouladu
mezi novou Upravou vékové hranice (od 4 let) a novelizaci zakona ¢. 48/1997 Sb., kterad nadale
obsahuje vékovy limit 11 let, dojde po skonceni pfechodného obdobi k navratu této vyssi
hranice (mnoZstevni omezeni se nevraci). Tzn. Ze od listopadu by opét byla Uhrada aZ od 11 let.
Uvidime, jak dopadnou snahy nas vSech ztcastnénych toto zvratit. Nejhorsi mozny scénar je,
Ze by doslo k ,,pauze” a az s pristi novelizaci zakona ¢. 48/1997 Sb. by se stav narovnal, aby
bylo mozné opét predepisovat GMP uz od 4 let. Tak jako vSude jinde v Evropé.

Zména ve vykonném vyboru NSPKU
Na mimoradné schiizi NSPKU byla novou ¢lenkou vykonného vyboru NSPKU zvolena Tereza
Samalova. Tereza jako zkudena event manaierka se dlouhodobé podili na organizaci akci
NSPKU, stoji také za beneficnim Koncertem pro mozek v bezpeci, a bude pro sdruzeni velkou
posilou i v jinych dalezitych agendach. Tésime se na dalsi spoluprdaci!

AKCE A SETKANI 2026
Akce NSPKU v roce 2026 — znamé terminy
Je pro nds dUlezité, aby akce pro nasi vzacnou komunitu byly dobfe rozlozené, nedochazelo
ke srazkam a kazdy si mohl vybrat tu svoji. Proto jsme se pro tento infozpravodaj snazili ziskat
od vsech firem a organizaci informace o jejich planovanych akcich a zkoordinovat vse tak, aby
se nekryly. Nize prikladame kalendarium akci pro PKU/DMP pacienty na zafi az prosinec 2026.
ZARI
Pozvanka na vikendovy pobyt pod taktovkou firmy metaX

,Vazeni ¢lenové NSPKU, rad bych vas pozval na ,Setkani rodin a dospélych”, které se bude
konat v poloviné zafi (11.—13. 9. 2026) v Penzionu U Novakl v obci KoZli u Orlické prehrady.



Chceme navazat na Uspésnou predcovidovou tradici. Cekda nas turnaj v kroketu, relax
u bazénu, vecerni bojovka pro déti, tabordk a jiné formy zabavy. O detailech vas budeme
informovat tradi¢nimi infokandly NSPKU. Srdecné vas vSechny zvu!“ Petr Formdnek, metaX

RIJEN
. Patek 2. 10. 2026 — Kurz NB vareni Nutricia & NSPKU v Ostravé, pro viechny
) Sobota 17. 10. 2026 dopoledne — Kurz NSPKU ,Hravé NB vareni” pro déti, Narodni
zemédélské muzeum, Praha, vetné vyuziti gastroherny
° 22.-25. 10. 2026 — konference ESPKU v Kodani (s ucasti delegati NSPKU)
. Druha polovina zafi — webinar NSPKU ,, VyuZiti Al v nizkobilkovinné dieté”, online
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LISTOPAD

) Ctvrtek 12. 11. veéer — vyro¢ni €lenskd schiize NSPKU, online

. Sobota 14. 11. 2026 — Barmanska show firmy Nutricia, Praha

° Nedéle 22. 11. 2026 odpoledne — vanocni setkani NSPKU v Praze, KD Krakov

° Sobota 28. 11. 2026 odpoledne — vanoc¢ni setkani NSPKU v Brné, KD Rubin



Dale se v pribéhu podzimu mtuzete tésit na cca 2 edukacni kurzy FNKV, jejichZ terminy se
jesté ladi a které vam dame védét co nejdrive. Urcité se bude konat oblibené vanocni peceni!
Podrobnosti o jednotlivych akcich zvefejnime v pravy ¢&as. Podporujeme také veskeré
,eventové aktivity” naSich partnerll a jsme radi, Ze spole¢né vytvafime pro pacienty
s PKU/DMP nabidku rtznych akci v rGznych formatech.

Termin vyrocni ¢lenské schlize NSPKU 2026

Dovolujeme si timto vyhlasit v souladu se stanovami NSPKU termin vyrocni ¢lenské schize
NSPKU. Budeme rdadi, kdyZ se zuc¢astnite. Termin je €tvrtek 12. listopadu 2026 od 19:30 hodin
s tim, Ze prvni pllhodina je uréena na registraci, ostry start vyro¢ni schiize je ve 20:00.
Predpokladané ukonceni schize je do 21:30 hod. Dékujeme, pokud si udélate cas.

K dalsim akcim na jinych mistech

Jako vidy pfipominame, Ze pokud vam chybi akce ve vasi konkrétni lokalité a nevyhovuji vam
mista konani nasich setkdni nebo snad dokonce jejich ¢as, ozvéte se ndm prosim s vasim
navrhem akce, radi vas podpofime v jeji realizaci.

V souéasném sloZzeni vyboru také nemame kapacitu na organizaci vicedenniho setkani. Pokud
citite, Ze byste na to méli silu, know-how a ¢as (jedna se o nejméné 160 hodin dobrovolnické
prace, kromé organizace akce téZ nezbytny fundraising), urcité nam dejte védét. My kvdali
akcim, které predstavuji velkou ¢asovou i finan¢ni zatéz, nesmime podcenit hlavni ukoly ve
vztahu ke kvalité vasi [éCby.

Podptirna skupina pro dospélé s DMP

Aktualné pracujeme na revizi konceptu setkani online podpurné skupiny pro dospélé, tak aby
davala pacientim co nejvétsi smysl. Pracujeme se zpétnou vazbou z predchozich konani,
pravdépodobné vas formou dotazniku pozadame jesté o doplnéni nékterych vasich nazora
a preferenci, abychom se k formatu mohli zase co nejdfive vratit. Terminy zvefejnime na
webu a na socidlnich sitich. Pokud mate sami podnét k ndplni online setkani, urcité dejte
védét Markété Rysavé na marketa@nspku.cz. Dékujeme!

Letni tabory pro déti s PKU/DMP

Radi podporujeme oba tabory pro déti s PKU/DMP! Diky potravinové podpore nasich partnerd
a NSPKU, kterou kazdoro¢né jako sdruZeni zastitujeme, je opét zajisténa NB dieta na letnim
taboru CK Topinka (18. 7.—1. 8. 2026) v RS RzZenda. Druhy tabor pod taktovkou Petra Formanka
se kona ve Svratouchu (25. 7.—1. 8. 2026). Pfejeme vSem détem krasné letni zazitky. Dékujeme
vSem, diky nimZ nezlstavaji déti s PKU/DMP stranou.


mailto:marketa@nspku.cz

AKCE A SETKANI: OHLEDNUTI

Slavili jsme 20 let NSPKU spolecné v Majaku Zdiby

V sobotu 16. kvétna jsme se s mnohymi z vas setkali v Majaku Zdiby, abychom oslavili 20 let
Narodniho sdruzeni PKU a jinych DMP. V pribéhu dne se seslo cca 200 ucastnik(l a atmosféra
byla velmi pohodova, i kdyZ pocasi bylo ne tak krasné, jak bychom si pfali.

Dékujeme nasim partnerim za celkovou podporu, diky niz jsme setkani mohli zrealizovat,
a také za aktivity, kterymi ptispéli do programu akce. Moc si toho vazime. U stanku spole¢nosti
Vitaflo si mohly déti nechat vyrobit barevna zviratka z balonkd, u stanku firmy Nutricia je
potésilo malovani na obli¢ej a u stanku spolecnosti IEM Allergy se mali i velci vyradili ve
fotokoutku. Odkaz na fotografie prikldadame zde: https://www.pkumaestro.cz/20-let-s-nspku

Dékujeme velice za dar, kterym nas prekvapila firma MetaboliMed. A jsme radi, Ze sv(j stanek
méla v Majaku i spole¢nost metaX.

Diky dale vSéem ucastnikim za NB dobroty, kterymi prispéli na spolec¢ny stal, diky téZ Michalu
Sdmalovi za hranolky od McDonalds a ¢élenkdm Stané Sikorové a Elice Vlasakové za tvofivé
aktivity pro déti. Diky téZz pani Harantové, ktera primo na akci méla stanek s produkty
z Racionalni vyZivy Cerny Most. Snad jsme na nikoho nezapomnéli s podékovanim! ©

Dalsi velké podékovani patii pani doktorce Tycové, kterda byla hostem odborné diskuse
o novych moznostech v Ié¢bé PKU. PotéSila nds také pritomnost pani Pencové z VFN a pani
Komarkové z FNKV. Véfime, Ze ucastniky pobavil nas PKU kviz, kde zase dékujeme za pomoc
Radkovi Pudovi. Byl to krasny spole¢ny den, moc dékujeme a téSime se na vas zase pfristé!

Konference European Conference on Rare Diseases se konala v Praze

Konference ECRD 2026 se uskutecnila 3.—4. Cervna 2026 v Praze a nabidla pacientskym
organizacim jedine€nou moznost zapojit se do mezinarodni akce ptimo v Cesku. Také my jako
NSPKU jsme byli u toho. Bylo nam velkou cti moci v posterové sekci prezentovat nas poster
»Unequal Access to Treatment for PKU in the Czech Republic Compared to Europe — Insights
from a European Patient-Centered Survey”.

PELMEL
Mezinarodni den PKU

V nedéli 28. ¢ervna se slavi Mezinarodni den PKU! Pfejeme jménem NSPKU vSem naSim
¢lentim, at si svhj den uziji ve zdravi a s lidmi, které maiji radi. Jste nasi kazdodenni hrdinové


https://www.pkumaestro.cz/20-let-s-nspku

a prali bychom si pro vas, abyste se ve spolecnosti setkdvali s vétsim porozuménim a nemuseli
reSit prekazky a nepochopeni. Za nas udéldame maximum, abyste se dockali pozitivnich zmén.
Nevzdavame se vize pacienta s PKU (a samoziejmé téz s jakoukoli jinou DMP), ktery ma plné
hrazenou, personalizovanou lécbu, s maximalnim vyuZitim novych lé¢ebnych moznosti.

Nas transparentni ucet a dobrocinné akce a aktivity

Transparentni Ucet Narodniho sdruzeni PKU a jinych DMP, z.s., u Fio banky je
2603212773/2010. Diky tomu muze kdokoli, kdo chce podpofit nase pacienty, vyuZit tento
Ucet, kde lze transparentné sledovat pohyby pres internet. Pokud byste méli chut sami
zorganizovat dobrocinnou akci (viz napriklad lorfisky Koncert pro mozek v bezpeci) nebo nas
upozornili na akci, s niz bychom se mohli propojit a ziskat podporu pro vas, pacienty, budeme
radi. Budou se také reSit vanocni vecirky, které casto mivaji néjaky charitativni presah —
nevahejte nas navrhnout. © Dejte ndm védét, jsme pFipraveni na soucinnost!

Nové farmakologické moznosti lécby PKU

Pro jistotu znovu pfipominame, Ze se soustiedime také na to, jak k nasim pacientlim ,dostat”
moderni farmakologické mozZnosti, jako je sapropterin (Kuvan a jeho generika) a nové také
sepiapterin (studie se slibnymi vysledky aktudlné probiha ve FNKV), které mohou u vybranych
pacientl vcetné téch s klasickou PKU zvysit i vyrazné toleranci fenylalaninu a usnadnit
kazdodenni management onemocnéni. Podnikdme aktivné kroky, aby se k vdm tyto nové
moznosti IéCby dostaly.

Dietetika v ,,nasich” Iékarnach

Dovolujeme si znovu pfipomenout pravidla pro zasilani dietetik z |ékarny v budové Urologické

kliniky, Ke Karlovu 6, Praha 2 na tomto odkazu. Véfime, Ze se k |ékarnicim spole¢né dokazeme
chovat slusné a s respektem. Upozornujeme, Ze zasilani balik(i s preparaty neni samozrejmost,
na kterou mame z néjakého dlvodu ,ndrok”, a Ze lIékarnice opravdu nejsou bali¢ky balick( ani
postacky. Dékujeme za korektni spolupraci.

Pripominame moznost nakupu NB potravin v Iékarné FNKV. Nakoupit mlzZete bez predchozi
objedndvky (jen nemusi byt vSe skladem), ¢i si lépe napiste o produkty pfedem na
kamila.cervenkova@fnkv.cz a budou pro vas nachystané na jméno. Zasilani NB potravin
posStou neni z legislativnich didvodl mozné. Aktudlni cenik je vidy na nasich strankach.

Nezapomerite, Ze dovolené a tdbory se bliZi, tak at mate potfebné zasoby vcas.


https://www.nspku.cz/aktualne/novinky/lekarna.html
https://1url.cz/@cenikFNKV

SVET (NEJEN) NiZKOBiLKOVINNYCH NAKUPU
Konec nafez( a parkd Ryba Zilina

Velmi nds to mrzi, ale vyrobce Ryba Zilina bohuzel ukonéil vyrobu natezd (,saldmka“)
a veganskych park( Preto Radoma, které byly stalici v fadé nasich domacnosti. Aktivné jsme
se zasazovali o to, aby toto rozhodnuti jesté prehodnotili, ale ekonomické faktory Sly i zde opét
proti nam. Dokonce jsme firmé navrhli, Ze jako sdruzeni odkoupime receptury, stim, Ze
bychom se pak snaZili najit jiného vyrobce. Tento nas ndvrh ale z(stal bez odezvy. Budeme
spolu s vdmi doufat, Ze se na trhu objevi nové produkty se snizenym obsahem bilkovin.

Konec salamu Lyon od vyrobce Loprofin

A aby toho nebylo malo, konéi také nizkobilkovinny jemny saldm LYON. Pro vice informaci
nalistujte prosim souvisejici vizual v druhé ¢asti infozpravodaje.

Nakupy NB potravin na online supermarketech

Se zménou vedeni s Rohlik.cz doslo také bohuzel ke zméng, resp. minimalizaci NB sortimentu.
Nevytvarime potfebné obraty a nejsme tedy pro obchod pfinosem... Nicméné shodou
okolnosti se nam ve stejny ¢as podafilo dojednat zavedeni NB kategorie a NB potravin na
online supermarket Kosik.cz, kde jsme se setkali s velkou ochotou. Jsme v Zivém kontaktu
a Kosiku predavame informace pfimo od vas o vasich prioritach, co se NB produktd tyce.
Budeme radi, pokud na KoSiku nakoupite — princip je stejny jako na Rohliku. Sortiment
Bezglutenu a Loprofinu by se mél postupné rozsifovat. Zalezi také na tom, jakd bude mezi
nami-vami odezva, aby mél Kosik motivaci NB kategorii ddle rozsifovat. Diky!

Slevové kody Puravita na rok 2026 (pfi objednavce nad 700 Kc¢)

Puravita je jednim z prednich distributor( dietnich potravin od nejlepsich evropskych vyrobcu.
Zakaznikim nabizi lety provérené zkusSenosti, Siroky sortiment ovérenych znacek, lidsky
pristup a ochotu pomoci. Nové najdete v nabidce NB potraviny FLAVIS (véetné burger mixu),
které drive byly v nabidce e-shopu Hitlidlo.

Jsme radi, Ze nasi ¢lenové maji i letos moznost zvyhodnénych nakupt na e-shopu Puravita.
7, 10 — doprava zdarma — kéd pkudoprava

2,5, 8, 11 — produkt zdarma — kéd pkudarek

3,6,9, 12 —sleva z ndkupu 10 % — kod pkul0



DEKUJEME ZA NEUTUCHAIJICi PODPORU

Zavérem opét velice dékujeme vSem nasim sponzorim a partneriim
za dlouholetou podporu sdruieni a jeho clend, predevsim
spolecnostem Danone-Nutricia, IEM Allergy, Nestlé-Vitaflo, metaX,
Metaboli Med, EPO Machinery, TVARtech - stroje a dalSim.

Informacni zpravodaj Narodniho sdruZeni PKU a jinych DMP, z.s., Cislo 2/2026
Obcasnik Narodniho sdruzeni PKU a jinych DMP, z.s., pfedsedkyné Eva Blahova
Sestavila Eva Blahova

Web: www.nspku.cz, e-mail: info@nspku.cz
IG: @nspku_czech_republic
Facebook: @NarodniSdruzeniPkuAlinychDmp

Pretisk a jakékoliv Sifeni pouze se souhlasem
NS PKU a jinych DMP, z.s.
© NS PKU a jinych DMP, z.s., ¢erven 2026
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IEM Allergy s.r.o. « Padovska 696, 109 00 Praha 10 ¢ e-mail: info@pkumaestro.cz « www.pkumaestro.cz
© https://www.facebook.com/pkumaestro/ ¢ (O) https://www.instagram.com/pkumaestro_czsk/
Urcené pro fizenou dietni vyzivu pri fenylketonurii a hyperfenylalaninémii. Potravina pro zvlastni lékarské tcely.
Vhodnost a davkovani pripravku musi VZDY stanovit lékaf na zakladé véku, télesné hmotnosti a individualni snasenlivosti fenylalaninu.
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V lékarnach od

20.7.2026

—t
EMEFSodaR

.. <l AntiFen,
PiFoodar PLUS 1118 n

AntiFen
nt’ en '’ URCENE PRO RIZENOU DIETHI VY HIVU PRI
PLUS LNAA f FENYLKETONURI A HYPERFENYLALANINEMN

i 0D 3 LET
WRGENE PRO RZENOU DIETHI VT
FRFLEETONLIRE A HYPERFENTLAL

UREEME MA CRETIY REDM PRI
ENFLEETONLIRN A HYPERFENTLALANSE
x4

Neutrélni chuf 4409

POTRAVEY PG VAT LERCARSE T
FETRANINY hudk CCDITME L ER e GO

POTRAVINY. PR ZVLASTNI LEKARSKE GOELY

* Od 3 let véku
» Bez fenylalaninu

« Navic LNAA (vice nez 70%)
» Ve formé mikrotablet s postupnym uvolhovanim
 Veskeré vitaminy, mineraly a stopové prvky!
 Prichut: Neutral

Mikrotablety Prakticky bez: N
s postupnym T
uvoliovanim.

BEZ CHUTE BEZ VUNE

IEM llergy

IEM Allergy s.r.o. « Padovska 696, 109 00 Praha 10 ¢ e-mail: info@pkumaestro.cz « www.pkumaestro.cz
© https://www.facebook.com/pkumaestro/ ¢ (O) https://www.instagram.com/pkumaestro_czsk/
Urcené pro fizenou dietni vyzivu pfi fenylketonurii a hyperfenylalaninémii od 3 let. Potravina pro zvlastni lékarské tcely.
Vhodnost a davkovani pripravku musi VZDY stanovit lékaf na zakladé véku, télesné hmotnosti a individualni snasenlivosti fenylalaninu.
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Vysledkem casto byva: zhorSena koncentrace,

podrazdénost, uzkost a nervozita, poruchy

paméti, zpomalené mysleni, depresivni nalada,

hyperaktivita a neklid.

1

~ .

HEMATO-ENCEFALICKA
BARIERA (KREV-MOZEK)

4
LNAA

L4
LNAR

-
LNAA

KREVNI RECISTE
= — o —I
E— " f <
. . .
LNAA . - £ » Dhs:
- LNAA & LNAA 4 |
P . L4 Phe L‘u.u o
Tina p Phe Lias .
y LNAA .
LNma Lhias " Bian IR
™ Lhas
AR NAA Ld -
o < ThAR) o =, (ERAR .
- AA L4 LHRA [T 3
LWAA s &
. e ENAL . —
i LNAA . & LNAR
1us g LNAA
L3 - p
L4 L -
NA& - [T
L LMAA LMAA Theas, o LNAA
Ll . - LT
-
e LNAA s Lhaa
A, LMAL L.NM -

(jiné aminokyseliny)

(fenylalanin)

e Pomahaji omezit mnozstvi Phe, které se
dostane do mozku.

» Zaroven dodavaji mozku dulezité latky potrebné
pro spravnou ¢innost nervi. Z téchto latek si
mozek vytvari napriklad dopamin a serotonin —
chemické latky, které ovliviauji naladu,
schopnost soustredéni a mysleni.

L NAA neznamena rozvolneni diety!!!
(ptejte se své lékarky / svého lékare)

IEM

Jde o pomoc ¢i podporu v situacich,
kdy je dieta dlouhodobé
pro PKU pacienta obtizna.

Cilem je podporit télo a mysl
pacienta, aby se mohl vratit zpét
na spravnou dietni cestu.

Zdroj: van Wegberg et al. The complete European guidelines on phenylketonuria: diagnosis and treatment. Orphanet Journal of Rare Diseases (2017) 12:162.
Ahring KK. Large neutral amino acids in daily practice. J Inherit Metab Dis 2010 Dec: 33 Suppl 3:5187-90.Pietz J et al. Large neutral amino acids block
phenylalanine transport into brain tissue in patients with phenylketonuria. J. Clin. Invest. 103:1169-1178 (1999).Van Spronsen FJ et al. Large neutral amino
acids in the treatment of PKU: from theory to practice. J Inherit Metab Dis (2010) 33:671-676.
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IEM Allergy s.r.o. « Padovska 696, 109 00 Praha 10 ¢ e-mail: info@pkumaestro.cz « www.pkumaestro.cz
© https://www.facebook.com/pkumaestro/ ¢ (O) https://www.instagram.com/pkumaestro_czsk/
Urcené pro fizenou dietni vyZzivu pfi fenylketonurii a hyperfenylalaninémii od 3 let. Potravina pro zvlastni lékarFské tcely.
Vhodnost a davkovani pripravku musi VZDY stanovit lékaf na zakladé véku, télesné hmotnosti a individualni snaéenlivosti fenylalaninu.



MODIFIKOVANY GLYKOMAKROPEPTID

GLYTACTIN

BUILD

Nejmeéné zbytkového
fenylalaninu ze vsech
GMP!*

CAMBROOKE

af GLYTACTIN

BUILD

o Ve MALINA
& b o=

$ NamlcheJS|SV® utvlastni chut

. Pouze Glytactin BUILD ma i neutralni prichut, kterd mize ZJemnlt Vasi
oblibenou prlchut tteba malinu / cokoladu /)*

. Pro VZORKY navstivte:
* Od 4 let véku www.pkumaestro.cz/vzorky

* Pouze 10 mg Phe' v 10 g PE?
 Prichuté: Cokolada, Vanilka, Malina, Smooth (neutral)

" Phe = Fenylalanin
2 PE = Protein Ekvivalent (Bilkovinny Ekvivalent)

Zdroj: SUKL 6/2026
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IEM Allergy s.r.o. « Padovska 696, 109 00 Praha 10 ¢ e-mail: info@pkumaestro.cz « www.pkumaestro.cz
© https://www.facebook.com/pkumaestro/ ¢ (O) https://www.instagram.com/pkumaestro_czsk/
Uréené pro Fizenou dietni vyzivu pfi fenylketonurii a hyperfenylalaninémii od 4 let véku (vyjma téhotnych Zen). Potravina pro zvlastni lékarské Gcely.
Vhodnost a davkovani pripravku musi VZDY stanovit lékaf na zakladé véku, télesné hmotnosti a individualni snasenlivosti fenylalaninu.



AntlFen® 3
3HC >

Pomeranc

Ant:Fen
3HC

Pomerané / pomar ":"In
Potravina pro zvisdni lekaiské f y
jirske ¢

Potraviny na osobitné le
o
Untars peo e et ﬁ e |-“I ‘miln.
Unterss na cager s oo ""'"“m 3

& hyperenytaaninge oo 10 [ e

Pro VZORKY navstivte:
« 0d 10 rokd www.pkumaestro.cz/vzorky

* NizSi energie
* Prichuté: Pomeranc « Cervené ovoce * Neutral

-~ Y
-I' "‘4.' a i
. = -_i.;'-?‘ .

IEM " llergy

IEM Allergy s.r.o. * Padovska 696, 109 00 Praha 10 ¢ e-mail: info@pkumaestro.cz « www.pkumaestro.cz
© https://www.facebook.com/pkumaestro/ ¢ (O) https://www.instagram.com/pkumaestro_czsk/
Urcené pro fizenou dietni vyzivu pri fenylketonurii a hyperfenylalaninémii. Potravina pro zvlastni lékarské ucely.
Vhodnost a davkovani pripravku musi VZDY stanovit lékaf na zakladé véku, télesné hmotnosti a individualni snasenlivosti fenylalaninu.



PKU Maestre

“ %egisb;c't}'tese na.
-«

www.pkan_zaesmo.

-

a zc’skejte —

a GLYTACTIN

Pro VZORKY navstivte:
www.pkumaestro.cz/vzorky

AntiFen

2 Comprete
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IEM Allergy s.r.o. * Padovska 696, 109 00 Praha 10 * e-mail: info@pkumaestro.cz « www.pkumaestro.cz
@ https://www.facebook.com/pkumaestro/ « () https://www.instagram.com/pkumaestro_czsk/
Urcené pro fizenou dietni vyzivu pri fenylketonurii a hyperfenylalaninémii. Potravina pro zvlastni lékarské ucely.
Vhodnost a davkovani pfipravku musi VZDY stanovit lékaf na zakladé véku, télesné hmotnosti a individualni snasenlivosti fenylalaninu.
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comida

Zakladni pripravky pro vsechny
vekove kategorie, které
opravdu chutnaji

Od1 0d15

roku let
» tomidame
PKU
forn Mula ,:
gy, o cafn%&.« ! comida &

......

iy i ---‘"" J LY a-w--“‘/

,,a e
U _.....w'"" ) ,,_,..'u;-e,‘f__-:
h - 4 N~ >

Osvédceny pomocnlk pri dieté pro PKU
od narozeni

Vyvinuto pro jesté prijemnéjsi chut
Vyrobenov Némecku

Pripravky Comida jsou potraviny pro zvlastni [ékarské Ucely a musi byt
pouzivana pod lékarskym dohledem.

e-mail: bert.bartas@cz.nestle.com FB: VitaFriends PKU CR & Slovensko

telefon: +420 724 420 863 instagram: vitaflovitaflo
adresa: Mezi vodami 31, 143 20 Praha  web: vitaflo.cz messenger: vitaflovitaflo

Enhancing Lives Together

®Registrované ochranné znamky spoloc¢nosti Société des Produits Nestlé S.A.
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sphere

i Cokolada

Nova
prichut
cokolada

Banan Vanilka . . @ ngg

Jedina okamzité pouzitelna nahrada bilkovin na bazi GMP, ktera
obsahuje 20 g BE na jednu porci.

e-mail: bert.bartas@cz.nestle.com FB: VitaFriends PKU CR & Slovensko /\ .

telefén: +420 724 420 863 instagram: vitaflovitaflo Vi'l'o 'H O

adresa: Mezi vodami 31, 143 20 Praha  web: vitaflo.cz messenger: vitaflovitaflo v

®Registrované ochranné znamky spolocnosti Société des Produits Nestlé S.A. =
Enhancing Lives Together

PKU sphere20 liquid je potravina pro zvlastni lékarské Gcely a musi byt pouzivana pod
lékarskym dohledem.



 Dexpress

— /| Letis na dovolenou
. [ letadlem?

" ! | To je situace, kdy se
hodi mit preparat v
saccich misto
plechovky - a brat si
s sebou jen tolik
sacku, kolik pravé

potrebujete

SLUNECNE LETO

Chystas se na dovolenou autem nebo viakem?
Nezapomen si sbalit nase kapsicky

1 B 1 y
: " '- -a - L] ! . ’A
= age,.r !ﬁg Egg %gg E"ﬁ. =
©D OO O O O '
| x “

) @ » > S . b
et | Movaia | o o =‘1' & ﬂ d

e-mail: bert.bartas@cz.nestle.com FB: VitaFriends PKU CR & Slovensko

adresa: Mezi vodami 31, 143 20 Praha  web: vitaflo.cz messenger: vitaflovitaflo

telefon: +420 724 420 863 instagram: vitaflovitaflo VH'CI 'Fl O
\/

®Registrované ochranné znamky spolocnosti Société des Produits Nestlé S.A. S
Enhancing Lives Together

PKU express, PKU air, Mevalia PKU motion, PKU cooler jsou potraviny pro zvlastni lékarské
Ucely a musi byt pouzivana pod lékarskym dohledem.




VAS PARTNER (uTricia
NA CELY ZIV

METABOLICS

(T
 GMPro
Od 4 let
do dospélosti.

~Lophlex

Od 3 let do
dospélosti.

Potraviry pro zvisitni iekafske

L Gtely pra Hrenou :fu::n wydnu phi
Vyzkousej o i
nase produkty _eimpen

Naskenuj QR kéd

a ziskej vzorky zdarma




PRA SHOVE FORMY

DAVKOVANE PRA SNOVE FORMY

DAVKOVANE
TEXUTE FORMY

TEHOTENSTVI

(NUTRICIA

LFE - TRANSFORand NUTHTION

METABOLICS

1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 15+
- Ll 2 © L] ® 2 °

Miupa PEU 2 MO p- -

2x400¢ | reard | %
't 100 ¢ pridley | G225 |

e Mipa PR 2PRIMA
S00 g| netral
1 00 geridhy | 020715

PYCUAnami UNIOR ":"".'.'\ NOVINA |
16 5484 % 36 g | rentral 10g
*na 1shtek | 0217776 i tulbecwairy
| [T T W——
16 sitied « 36 ¢ | okolida, vanika . 10g
"ma 1 ebtek | D2T7033, 0217032 : blloiry
' g i i

; . O,
20 . x2bg
t-lh:-.'nE l/:‘ li (B~ | mautral, lasri ov oes, pomerant

'ma 1 shtek | 0217387 0217369 0217391

} | PKU GMPro Ultra
20¢g 30« 334 g | vaniba, owon
bikovin' I - 'ra | sitek | 0217708, 0217707

| WGNP-NIHI

15¢g 30 « 30 g | bobelowd ovace, ropicks ovoce
AR, L D tat sseak | 0217710, 0247709

= -

5g 20g . """
bilkoin® bilkorein' e J ";

»
i ﬁlﬁ.ﬁ
|

[ =g Miups PKL 3 SHAKE
ol o

bilkovin® 0217228, 0217229

PR Anamix JUNIOR LO
352125l | lesni ovoce, pomened
'ra 1wty | 0217256,0217255 |

- T S

20g - - .- @ 30125 mi | Sfavmatt plody pomerang, citvus, tragick ovoce
bilkow i r . & ‘ralwak | DO33880 0033881 0033843 0033882
20 m.n.quulsul.q
g 30126 i | beoskvow baf mlow) 3
bikevin' | 'na 1vak | 0217570 021751
“Blkcav iney shovlant rachashuge farydalarin (Phe).
shsrslact. PR Ararmix First Sposn shsahuje 15 mg Phe na sétek

Bikovrny desslore Mivpe PXU 2 Shaks cbashujs stepovid mnatswd Phe (7,5 myg ne shtek, Milups PYL 5 Sheks moces
obsshufe sepové mna2st Phe (« 25 mg) re saiek, Miups PU § Shako kakeo cheahvije 15 mg Fha ne shtek.
Shoerny devalint, PR Laghlex LG miee obsahovst stopovi moatst Phe i< Smg mi)z ovoond shotly
Bikourny shuialics, obashege 36 mg Phs ns shoek (334 g)

Ehovirny skvivalent, sheshue 27 mg Phe ne shtek (30 )

I valilest prodeindno belent 'sou wedeny dosaupné prichues piiprevid.

0Y 2008 pFIETIR



‘NUTRIGA METABOLICS

LIFE TRANSFORMMNG NUTRITION

Budme spolu
Phenomenalni!

Vyzkousejte néktery z nasich produktd.




GII.ITRICIA METABOLICS

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

DULEZITA INFORMACE

ZMENA V NABIDCE PRIPRAVKU

ff‘ii"—\.‘ g’*iar [»_,:

A
Livr! I

_ Dostupny pouze
@TRICIA 1 do vyprodani

Loprofin

drink LQ

@TRIGA
Loprofin
Sno-Pro

NOVINKA

\_ amrde' .. na trhu

Pokud Loprofin Drink LQ pravidelné pouzivate, doporucujeme
se s novinkou Sno-Pro seznamit a pripadné jeji zafazeni konzultovat

se svym nutri¢énim terapeutem nebo oSettujicim lékarem.

CHAPEME, e zména zavedeného produktu moze byt naro¢na.
Proto vés o této zméné informujeme s pfedstihem a nabizime vam
podporu a informace o dostupnych alternativach.

MATE DOTAZY? v<

Nevahejte se na nas obratit. svetpkucz@nutricia.com 'A

Loprofin Drink LO) je potravina pra zvlastni [ékatekeé ucely Urtena k dietnimu postupu pii poruchach metabolismu aminokysalin (nape. PKLL MSUD) a jinych stavech wy2adujicich nizkobitkovinnou distu




&T.ITRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

METABOLICS

o DULEZITA INFORMACE

Loprofin
Zum Aufschneiden

(Lyoner Art) 9,

ml‘mmf TENTO PRODUKT JE
oprofin = 1

: Zun? Aufschneiden EJ% D E L I STOVA N
N Lyoner Art AN {i )
A PRODUKT NENI

) &, - JIZ DOSTUPNY

. @ - PRO OBJEDNANI
) 3 V CESKE REPUBLICE.

MUzZete nas kontaktovat
také e-mailem:
svetpkucz@nutricia.com

Produkt jiz neni mozné objednat
ani nebude znovu naskladnén.
Dékujeme za pochopeni

a za vasi divéru.

®

V pripadé dotazl se obratte na svého
nutricniho terapeuta nebo na nas tym.

Jsme tu pro vas.

Radi vam pomizeme s vybérem
vhodnych alternativ.




PKU EASY Metaboli Med
MICROTABS PLUS NOVINKA'

.....

Pro dietni rezim pri
fenylketonurii (PKU)
a hyperfenylalaninémii (HPA)

Mettovikt/ Nmouaa?t,.-‘
Mettovekt/Nettopaino
6x100g

= o
e

FE

EASY

MICROTABS PLS

e

o,

jsou v Ceské republice

‘_.

T T,
P

noveé dostupné inovovane
PKU EASY MICROTABS PLUS.

s s Nazringsmiddel ti spesielie E ASY
Livsmedelfbr speciella madicinske formél.

medizinskn Endamal. o S fH p DT P LUS
! gtbehandling av e A B S
Far ketbehandfing av EI;.E’ .

fenylketonur (PKU. :
Fenylalanintr proteinproduk
Fenylataninfri Dl'Utl'”Ef:"“::;m M’r:nmﬂr feaminer o9

B form av microtabletter
minerslar | form av kable mineniler |

med forangt frisdtning.
Fér bam dver 3 &r och Vma.

T T LIS LR T
i %Wg&?nrgﬁvfjl PR >

o e v e o e s,

e

o

4‘4’":’#’( 2

et

med forenget frigicting-
For barm over 3 ar og voksne.

20 g mikrotablet
(odmeérka po rysku 25 ml)

=10 g proteinového
ekvivalentu

v @

POHODLNE DAVKOVANI DUVERA PACIENTU PODPORA KAZDODENNi
Snadné odm&Fovani PO CELEM SVETE PECE O ZDRAVI
pomoci pfilozené odmérky.
UzZivaji se celé a zapijeji PKU EASY MICROTABS PLUS Prodlouzené uvolfovani
tekutinou (vodou nebo jinou jsou oblibené a pouzivané bilkovin,

povolenou tekutinou).
Tablety nedélte, nezvykejte,
nenachavejte rozpustit v Gstech.

v mnoha zemich.

a mineralni ltky ve formé mikrotablet

s prodlouzénym uvolfiovanim. (6 |ahV|éEk)
Specialni obal tablet omezuje nezadouci
zapach a chut.

Prodiouzené Omezuje nezédouci HEE IR haan Pro déti od 3 let
PRl ; . vitamind, minerald S
uvolfiovani zapach a chut 4 2 a dospélé
a stopovych prvku.

lobeio vEl > Distributor v CR:
\ e U

- i Metaboli Med s.r.o., Kaprova 42/14, Praha 1
pro POA Pharma Scandinavia AB, Svédsko 7 Geské republika ¢

EOtr?VI?a‘pro zviastni K dispozici pouze v baleni

lékarské ucely

Aminokyselinovy pfipravek bez fenylalaninu obsahujici 6 1 0 0

esencialni a neesencialni aminokyseliny, vitaminy x g
1]

Nedodava se samostatné.

www.metabolimed.cz



PKU EASY
MICROTABS PLUS

Potraw na pro zvlastm lekaiské Gcely

Aminokyselinovy pfipravek bez fenylalaninu obsahujici esencialni a neesencialni
aminckyseliny, vitaminy a minerdini l3tky ve formé mikrotablet s prodiouZenym
uvelfovanim. PKU EASY MICROTABS Plus jsou uréany k dietnimu rezimu pri
fenylketonurii (PKU) a hyperfenylalaninémil (HPA) u déti od 3 let véku a dospélych.
Speciaini cbal tablet zabranuje nezadoucimu zapachu a chuti.

Dulezité upozormeéni:

Poufivejte pouze na zdkladé doporuteni lékafe nebo osoby kvalifikovang

v oblasti klinicke vyZivy.

Davkovéni vidy urdf lékal nebo cscba kvalifikovana v oblasti klinické wwiivy.

Neni uréenao k parenteralnimu uZiti

Neni uréeno jako jediny zdroj vyZivy,

Uréeno vyhradng pro pacienty s fenylketonuril (PKU) a hyperfenylalaninémii

(HPA) od 3 let véku a dospéle.

Pripravek musi byt podavan spolecné se zdrojem pfirozenych bilkovin, dalsich

Zivin a vody v pfedepsaném mnoistvi. Toto doplnéni je nutné na pokryti potieb

pfijmu fenylalaninu a zakladnich nutricnich potfeb pacienta.

Davkovani a pouziti:

Doporudené mnazstvi pfipraviu PKU EASY MICROTABS Plus nahrazujici celkovou

denni potfebu bilkovin je individualni. Zavisi na viku, télesné hmotnosti, individualni

toleranci pfirozenych bilkevin, zdravetnim stavu pacienta a vidy jej urél a upravuje |ékaf.

PKU EASY MICROTABS Plus jsou potaiené, snadno polykatelné microtablety s prodioufenym

uvalfiovanim. Speciélni obal tablet omezuje neZidoud zdpach a chut!

K odméreni davky prosim pougijte prilozenou admérku. Napliite odmérku po rysku

25 ml, coZ adpovida 20g PKU EASY MICROTABS Plus a tedy 10g proteinového

ekvival Tablety polknéte. UZivaji se celé a zapijeji tekutinou (vodou nebo jinou

povelencu tekutinou). Tablety nedéite, nevykejte, nenachavejte rozpustit v Gstech.

Mahou bjt pFidany také do studenyeh pokrmi — pudinkd, krémd, marmelady,

ovocneho pyre. Takto se cpét polykaji celé (nerozkousang) a to bezprostiedné

po piidani do pokrmu.

= 20g mikrotablet (odmérka po rysku 25ml) = 10 g proteinového ekvivalentu.

Slozeni:

pinidlz: celuloza, mydroeypropylmethylceluloza, hydroxypropylcelulozs; L-lauein, L-arginin-L-sspartat,

stabifizator: alginat sodny, L-tyrosin, L-lysin acetat, glycin, L-valin, L-glutamin, L-pralin, L-threonin, citrat

sodny, potahove lhtky: ethylcaluléza, mastné kyseliny, hydrocypropylmathylceluldza, isomalt, uhlicitan

vapensty, hydroxid amonnyg, triglyceridy se eifedné diouhym Petdzeem; kyesling L-asparagoud, L-gerin,

L-alanin, L-histidin, uhlifitan vapenaty (uhliéitan vipenaty, kukufiZng Skrob), draselné soli kyseling

or forednd, L-cystin, vip eoli kyseling ortofosforeéng, unli¢itan hefadnaty, protispdkava

litka: hofednata =0l mastnych kyseling L-tryptofan, regulatar kyselosti kyselina citronowd, L-methionin,

cholin bitartr3t, kyselina L-askorbova (vitamin C), citrat Zelezity, taurin, L-karnitin-L-tartrat, DL-alfa-

tokoferylacetar (vitamin E), nikotinamid (riacin), menachinon (vitamin K], citrat zineénaty, cholekalciferol

{vitamin D?. rnolrbdenan sodrvy barvwo. owidy a hydroxidy Zeleza; glukondt manganaty, D-pantothendt
pa ), retinylacetat (vitamin A), kyanckobalamin (vitamin B12), citrat

rédnaty, pwldoxln hydrochlond (vlramin B6), thiamin hydrechiorid (vitamin 1), riboflavin {vitamin B2},

pikolinat chromity, kyselina pteroyvimoneglutarmova (kyselina listova), jodid draseiny, seleniitzn sodny,

biotin,

. s s . -

Nutritni informace:

na 100 g

Framérmny obsah

Energetickd hodnota

Tuky

-z toho nasycend
Sacharidy

- 2 toho cukry
Vidknina
Aminckysaliny
Bilkowviny *

sl

* Bilkovinny ekvivalent

Profil aminokys

L-alanin
L-arginin
L-aspartat
L-cystin
Glycin
L-glutamin
L-histidlin
L-isaleucin
L-leucin
Lelysin
L-methicnin
L-prolin
L-serin
L-threonin
L-tryptofan
L-tyrosin
L-wafin
Taurin
L-karnitin

1368 kJ
324 kcal

1,04 g
092 g

7a
072 g
1769

60 g
532 g
286 g

50 g

na100g

2,18
3,45
55
14
5,45
4,25
2,15
3z
64

9
g
2]
2
49
q
g
a
9
g
]
g
]
a
a
8
a
g
]

na2ig
{odmaric 25mi)

274 kJ
65 keal
021g
0,18 g

33g
0idg
352 g

1249
1069
0,57 a

0g

nallg
0,43
0,63
1,10
0,28
1,08
0,85
0.43
0.64
1.28
0,78
0.2
0,78
0,48
0,75
0,23
110
0,89
0017
o.on

(0 TR T ' R T B W= T = BT

(7= = SR R = T« R A= Y

miny
Vitamin A
Vitamin O
Vitamin E
Witamin K
Witamin C
Thiamin
Riboflavin
Miagin

Vitamin Bé
Hyszlina listova
Vitamin B12
Biotin

Kysalina pantothenows

Mineréini latky
a stopové prvky
Sodik

Drasiik

Vapnik

Fosfar

Hoiéik

Zelozo

Zinek

Méd

Jod

Selen

Mangan

Chram
Malybden

Dalsi
Cholin

na 100 g

665 g
35 g
18 ma

585 ug
105 mg
T ma

1,25 mg
40 mg

1,25 mg

300 g

4,25 ug
40 pg
5 mg

nal00g

770 mg
500 mg
1000 mg
645 mg
312 mg

11.25 mg
1,25 mg
235 ug

75 g

1,25 mg
100 ug
58,5 ug

na100g

1288 mg

na20g

133

#
36
n?

Mg
]
mg
pg

21 mg

0,2
0,25

8
0,25

mg
mg
m3
mg
Hg
Hg

]
mg

naZlg

154
100
200
129

62,5

36
2,25
0,25

45
15

0,25

20
"7

mg
g
mg
mg
mg
mg
mg
mg
Ha
)
mng
Hg
Hg

na20g

25,8

Kentraindikace: Jiné poruchy metabolismu aminchkyselin.

Obsah baleni: & lahvicek po 100 g {celkem 600 g).

Minimalni trvanlivost do: viz bok krabice.

Uchovani: Skladujte uzavieng na suchém a chledneém misté (pod 25° C).

Po atevieni spotfebujte do jednoho mésice.
Vyrobee: vyrobeno v EU pro POA Pharma Scandinavia AB, Svédsko.

Distributor v CR: Metaboli Med s ro., Kapmva 42/14, Prana 1, Ceska republika,

www.metabolimed.cz
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HCU E
TABLETY

Potravina pro zvlastni lékarské Gcely

(~) NOVINKA!

POA Pharma Scandinavia

Aminokyselinovy pripravek obsahujici esencialni a neesencidlni
aminokyseliny bez methioninu ve formé tablet s prodlouzenym
uvolfiovanim. HCU EASY TABLETY jsou uréeny k dietnimu

reZimu pfi homocystinurii (HCU) u déti od 3 let véku a dospélych.
Specidlni obal tablet zabrarnuje nezadoucimu zapachu a chuti.

11 tablet =10 g
proteinového ekvivalentu

22 tablet=20g

proteinového ekvivalentu

B 77 tablets
Rt Wt 20037 gz g % 36.25 gram,

DULEZITE UPOZORNENI: NUTRICNI INFORMACE: il
PROFIL AMINOKYSELIN:
+ pouZivejte pouze na zékladé doporuéeni lékare nebo osoby Primérny obsah | nat0Bgramd | nailtabletu Ma 100 gramd
kvalifikovane v oblasti klinické vyZivy Eiaegethit isdinens sk 21kt | Catanin 318
» davkovani vidy uréi lékaf nebo osoba kvalifikovana v oblasti 402 keal 5 keal g
bl L-arginin 518 g
klinicke wyZivy | [ . 5
e - Tuky i9g 0,059 Kyselina L-asparagova 12629
« neni uréeno k parenteralnimu uZiti . | Lcyitin 2374
+ neni uréeno jako jediny zdroj vyZivy -2 toho nasycené 3924 0,059 Glycin 507 ¢
+ uréeno vyhradné pro pacienty s prokazanou homocystinurii, Sacharidy 654 0,08 g L-glutamin 712g
od 3 let véku i = i L-histidin 345¢g
= pripravek musi byt podavan spelecné se zdrojem prirozenych s > e L-iscleucin 5299
bilkovin, dalsich Zivin a vody v pfedepsaném mnoZstvi, Toto Vliknina 34q 004g Lleucin Bé3g
doplnéni je nutné na pokryti potfeb pfijmu methioninu, tekutin I L-lysin 597 g
a zakladnich nutriénich potfeb pacienta. Bilkovinny ekvivalent 73g 0919 Methionin 0g
L-prolin 496 g
] A el Aminckyseliny B8 g g L-fenylalanin 431y
DAVKOVANI A POUZITI: I3 T | e =
Doporuéené mnozstvi pfipravku HCU EASY TABLETY nahrazujici i i ik L-threonin 377g
celkovou denni potrebu bilkovin je individualni. Zavisi na véku, L-tryptofan 183 ¢
télesné hmotnosti, individualni toleranci pfirozenych bilkovin, L-tyrosin 4244
zdravotnim stavu pacienta a vidy jej uréi a upravuje lékafr. Lovalin 571g
HCU EASY TABLETY jsou potazene, snadno polykatelné tablety g o Tauirin 9159
= . TE s . sy 1 — SLOZENI: L-karnitin 0_09g
s prodlouZenym uvolfovanim. Specidlni obal tablet zabrafiuje
ne#adoucimu zapachu a chuti. L-lysin-L-aspartat, L-leucin, kyselina L-asparagova, L-glutamin,
L-valin, L-iscleucin, L-arganin, glycin, L-prolin, L-fenylalanin,
UzZivaji se celé a zapijeji tekutinou {vodou nebo jinou povolenou L-tyrosin, protispékava latka: hofecnata sl mastnych kyselin;
tekutinou). Tablety nedélte, nezvykejte, nenachavejte rozpustit L-serin, L-threonin, pinidle: hydroxypropylmethylceluldza; L-histidin,
v tstech. Polykajte je vyhradné celé. potahové latky: alginat sodny, mastné kyseliny, hydroxid amonny,
triglyceridy se stfedné dlouhym Fetézcem, ethylcelulza; L-alanin,
L-cystin, L-tryptofan, taurin, L-karnitin-L-tartrat.
POHODLNE DAVKOVANi OBSAH BALENI: 6 lahvicek po 77 tabletach, celkem 577 .
Tablety s prodlouZenym uvolfiovanim. MINIMALNI TRVANLIVOST DO: viz bok krabice.
Uzlveliss.cels, UCHOVANI: Skladujte uzavfené na suchém a chladném misté.
o o = Po ctevieni spotiebujte do 1 mésice.
DUVERA PACIENTU PO CELEM SVETE : c ; : e
z 2 candin . =
HCU EASY TABLETY jsou oblibené a VYROBCE: vyrobeno v EU pro arma Scandinavia vedsko,
pouZivané v mnoha zemich, DISTRIBUTOR V CR: Metaboli Med s.r.o., Kaprova 42/14, Praha 1,
Ceska republika.
PODPORA KAZDODENNI PECE O ZDRAVI o~ .
. . e _' . L ] | . iy a )
Uréeno pro pacienty s hamocystinurii. | I’w N st K dispozici pouze v baleni
6 x 77 tablet. /
NiroBeReVIEL Distributor v CR:
Jisage.y . 2 | Metaboli Med s.r.o., Kaprova 42/14, Praha 1
pro POA Pharma Scandinavia AB, Svédsko Ceska republika

www.metabolimed.cz




HCU EASY 1 Netaboli Med
TABLETY (2NN

POA Pharma Scandinavia

Pro dietni rezim pri

homocystinurii 1 tablet=10g | 0

jsou v Ceské republice proteinového |
nové dostupné ve svété ekvivalentu | w Tablets
oblibené HCU EASY TABLETY. (Ee—
L i
Aot o
I s e
v © |=
POHODLNE DAVKOVANI DUVERA PACIENTU PODPORA KAZDODENNi Pt
PO CELEM SVETE PECE O ZDRAVI "t 2037 2160825 g

Tablety s prodlouzenym
uvolfiovanim.
UZivaji se celé.

HCU EASY TABLETY jsou
oblibené a pouzivané
v mnoha zemich.

Ur&eno pro pacienty
s homocystinurii.

Potravina pro zvlastni lékarské ucely K dispozici pouze v baleni
Aminckyselinovy pfipravek obsahujici esencidlni a neesencialni
aminokyseliny bez methioninu ve formé tablet s prodiouZenym uvolfiovanim. 6 X 77 ta blet
Uréeno pro dietni rezim pfi homocystinurii (HCU)

. u déti od 3 let véku a dospélych. Davkovani HCU EASY TABLET
Specialni obal tablet zabrafuje neZadoucimu zapachu a chuti. vidy uréuje lékar.

Vs an G Distributor v CR:
EyEEnoEY Metaboli Med s.r.o., Kaprova 42/14, Praha 1

pro POA Pharma Scandinavia AB, Svédsko Ceska republika
www.metabolimed.cz
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